
 
 

Sommer/Herbst – Nähkurs 2023 
August – November   

  
Für Frauen  
wohnhaft in der Stadt Bern 
 
Dauer:  24. Aug, 31. Aug, 7. Sep, 14. Sep, 21. Sep,  
   19. Okt, 26. Okt, 2. Nov, 9. Nov, 16. Nov, 23. Nov 
    
Zeit:   Donnerstag, 13.30 – 16.30 Uhr  
 
Ort:   Quartierzentrum 5  
   Flurstr. 26b  
   3014 Bern  
 
Preis:   Fr. 150.- für den gesamten Kurs (das sind 30 Stunden).     
   Bei finanziellen Schwierigkeiten, finden wir eine Lösung. 
     
Leitung:  Frau Filonila Hamel, gelernte Schneiderin  

Leiterin des Nähatelier  
 
 
Nähmaschinen und Grundmaterial (Stoffe, Nadel, Faden usw.) sind vorhanden. Für spezielle Stoffwünsche 
wie z.B. Seide müssen die Teilnehmerinnen selber aufkommen.  
 

 
Anmeldungen bis zum 7. Juli 2023  
 
Nähatelier zusammen Nähen  
Filonila Hamel  
078 244 41 91  
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Name       Vorname  
 
Adresse       PLZ & Ort  
 
Tel.   
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